FABULA CATERING

Nr. 1 — Tapas Bar

Der Trend aus den Bodegas Spaniens: ,,Tapas“
Edler Serranoschinken - pikante Chorizo - Tomaten-Mozzarella-Sticks - Banderillos
mit Oliven - Peperonis und gegrillte Champignons - dazu unsere original Aioli

Nr. 2 — The Way of Life: Original Wraps

Wraps sind lecker und hip!
Unsere Wraps haben immer die klassische Tiitenform, werden frisch zubereitet und kalt
serviert. Alle Wraps haben eine Grundflllung von einer feinen Creme und geriebenem Kase.

Classic Wraps

edler Serranoschinken - saftiger Kochschinken - Vegi-Wrap mit knackigem Salat
- Thunfisch und rote Zwiebeln

Fabula Wraps

edler Raucherlachs - pikante span. Paprika-Salami - Serranoschinken
- Vegi-Wrap mit knackigem Salat - marinierte Scampis

Nr. 3 — Bella ltalia

Unsere Fabula Antipasti

Gegrillte Zucchinis mit Krautern abgerundet - Aubergine mit Mozzarella gratiniert -
frische Champignons in Pinot gediinstet - frische Paprika vom Grill - Caprese von
Tomate-Mozzarella

Nr. 4 — Der alte Mann und das Meer

Edle Fischplatte mit feinem Raucherlachs - gegrillten Krustentieren - ausgarniert und
abgerundet mit Aioli
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Suppen und Specials

Unsere Suppen: als klassische Vorspeise oder solo!

Italienische Tomatensuppe
mit frischem Basilikum u. feiner Creme 3,50 € pr

Westfalische Hochzeitsuppe mit reichlich Einlage 3,50 €pr
Mexikanische Hackfleischsuppe — pikant 3,50 € pr

Italienische Tomatensuppe mit gegrillten Scampis 3,90 € pr

Alle Suppen ab 15 Personen

Beilagen

Wir empfehlen:

Partybrétchen 0,20 € s

Dips: Aioli » Tzaziki * Salsa * Guacamole 0,50 € pr
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Nr. 5 — Al Capone

Italienisches Pastabuffet

Pasta con Pollo - gegrillte Hahnchenstreifen mit frischen Bandnudeln in Basilikum-Creme
- Lasagne al Forno mit Hackfleisch und feiner Bechamel-Sauce - frische Nudeln mit edlen
Lachswiirfeln in einer Creme von Pinot und Dill

Nr. 6 — Fur eine Handvoll Dollar
Mex. Enchiladas mit dreierlei Fiillung

gegrillte Hahnchenstreifen - Chili con Carne und frischem Tex-Mex-Gemiise - serviert
mit Salsa und original Guacamole

Nr. 7 — Viva Zapata: Das Tex-Mex-Buffet

Mex. Enchiladas mit dreierlei Fiillung

kraftiges Chili con Carne - gegrillte Hahnchenstreifen - pikantes Tex-Mex-Gemuse
- Tacos mit Blattspinat und Schafskase gefiillt - Buffalo Chicken Wings - knusprige
Spare-Rips - Westernkartoffeln

knusprige Fingerfood: Onion-Rings - Mozzarella-Sticks - Poppers und leckere Dips

Nr. 8 — Schnitzeljagd

Duett von knusprigen Hahnchenschnitzeln und kleinen Schnitzeln vom Schwein

serviert mit Kartoffel-Gratin - Gemise der Saison - pikante Zigeuner-Sauce und feine
Curry-Creme

Nr. 9 — Viva Westfalia

Zarte Lendchen vom Schweinefilet in Krauter-Champignon-Rahm

leckere Mini-Rouladen in dunkler Sauce - Gemuseplatte der Saison - Kartoffel-Gratin
- Bandnudeln - Rotkohl

Nr. 10 — Napoli

GroBRes italienisches Vorspeisenbuffet mit unseren Anti-Pasti und Salat von
Tomate-Mozzarella
Partybrétchen - Knoblauch-Dip - korsischer Bauernsalat - kleine Steaks vom Schweine-

ricken in Gorgonzola-Creme - gegrillte Hahnchenbrust in pikanter Tomaten-Krauter-
Sauce - geschwenkte Penne-Nudeln - Rosmarinkartoffeln

Restaurant Fabula » Bahnhofstr. 41 « Tecklenburg | www.fabula-te.de |

9,90 €

p.P.—ab 15 P.

10,00 €

p.P.—ab 15 P.

14,60 €

p.P.—ab 15 P.

9,50 €

p.P.—ab 20 P.

13,00 €

p.P.—ab 20 P.

14,50 €

p.P.—ab 15 P.




FABULA CATERING

Nr. 11 — Milano

GroRes italienisches Vorspeisenbuffet: gegrillte Zucchinis mit Basilikum abgerundet -
Aubergine mit Mozzarella gratiniert - Champignons in Pinot gediinstet - frische Paprika vom
Grill mit Olivendl und Krautern verfeinert - Salat von Tomate und Mozzarella - mediterrane
Fischplatte mit gegrillten Krustentieren und edlem Raucherlachs - hausgemachte Brétchen

Hauptspeisen: ital. Hahnchengeschnetzeltes in einer Rahmsauce mit Paprika und Basilikum,
kleine Steaks vom Schweinerlcken in Gorgonzola-Creme

Beilagen: Kartoffel-Gemise-Gratin - geschwenkte Bandnudeln

Dessert: hausgemachtes Tiramisu - frischer Obstsalat

Nr. 12 — Alles in einer Hand: groRes Fingerfood-Buffet

Erleben Sie ein kaltes Buffet der modernen Zeit: keine machtigen Sattmacher, sondern
kleine aber feine Produkte und Speisen der neuen Fabula-Kiiche. Satt werden lhre Gaste
natirlich auch!

Dieses Buffet eignet sich perfekt fiir die Party zu Hause, da es individuell gestellt werden
kann.

Gegrillte Hahnchenbrust mit Sweet-Chili-Marinade - edle Lachspralinen in Blatterteig -
deutsche Tapas: Minifrikadellen und kl. Schnitzel - mediterran gefiillte Kdstlichkeiten: Minikir-
bisse - Red Pepperdrew und Peperonis - Asia Style: kleine Friihlingsrollen - Tranchen vom
Schweinefilet in Tandoorii-Mojo - grofRe Dipstation - hausgemachtes Tiramisu - frischer Obst-
salat - Sweetys: Fabula Fruit-Sticks - Baby Pana-Cotta mit Erdbeer-Dip

Nr. 13 — Django ist in der Stadt

Das groRe Tex-Mex-Buffet: Unsere Bonanzapfanne - zarte Streifen vom Schweinefilet in einer
pikanten texanischen Sauce mit Bohnen, Mais und Paprika - mex. Enchiladas mit dreierlei Fil-
lung: mit kraftigem Chili con Carne, mit gegrillter Hahnchenbrust, mit Louisi-na-Pfannengemise
- Mini-Burritos mit Blattspinat und Schafskase gefiillt - Fabula-Westernkartoffeln - mex. Reis

- knusprige Spare-Rips und Buffalo-Chicken Wings - grof3e Dipstation: Salsa und Guacamole -
Barbecue - Sour-Cream

Original American Wraps als Mitternachtsbuffet
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Nr. 14 — Turino

GroRes italienisches Vorspeisenbuffet: gegrillte Zucchinis mit Basilikum abgerundet -
Aubergine mit Mozzarella gratiniert - Champignons in Pinot gediinstet - frische Paprika vom
Grill mit Olivendl und Krautern verfeinert - feinste Caprese: frischer Salat von Tomate und
Mozzarella mit feinem Balsamicodressing abgeschmeckt - mediterrane Fischplatte mit ge-
grillten Krustentieren und edlem Raucherlachs - unsere Brétchen und Dips

Hauptspeisen: Medaillons vom Schweinerticken in Gorgonzola-Creme - gegrillte Hahnchen-
brust in Tomaten-Krautersauce - edle Spinat-Lachs-Lasagne

Beilagen: Duett von Bandnudeln - feine geschwenkte Rosmarinkartoffeln

Dessert: hausgemachtes Tiramisu - frischer Obstsalat

Nr. 15 — Mein Name ist Bond - James Bond
Geschiittelt, nicht geriihrt — Ein Buffet der Spitzenklasse.

Mediterranes Vorspeisenbuffet: Variationen von ital. Anti-Pasti und span. Tapas - edle Fisch-
platten - hausgemachte Partybrétchen - korsischer Bauernsalat - leckere Dips

Hauptspeisen: kleine Steaks vom Schweineriicken in Gorgonzola-Sauce - Tranchen vom
StrauRenfilet in Curry-Creme - Enchiladas mit dreierlei Fullung (siehe Nr. 7) - gegrillte Hahn-
chenbrust in Tomaten-Krauter-Sauce

Beilagen: Rosmarinkartoffeln - geschwenkte Penne - Basmatireis

Dessert: hausgemachtes Tiramisu - Baby Pana-Cotta mit Erbeermojo - mediterranes Kasebrett

Nr. 16 — Rizz, der Hochzeitsklassiker

GroBRes italienisches Vorspeisenbuffet: ital. Anti-Pasti und span. Tapas - edle Fischplatten -
hausgemachte Partybrétchen - grof3e Dipstation

Hauptspeisen: kleine Rumpsteaks vom Grill in Cognac-Pfeffer-Sauce - Schweinefilet in
Krauter-Champignon-Rahm - Enchiladas mit dreierlei Fillung (siehe Nr. 7) - Tranchen vom
Lachs in Riesling-Dill-Creme

Beilagen: Gemuse der Saison - Kartoffel-Gratin - Nudeln

Dessert: hausgemachtes Tiramisu - westfalische Herrencreme - Mousse au chocolate -
frischer Obstsalat
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Nr. 17 — Avantgarde

GroRes mediterranes Vorspeisenbuffet: Variationen von ital. Anti-Pasti und feiner Fisch-
auswahl - span. Aioli und Brot

Hauptspeisen: kleine Rumpsteaks in Cognac-Pfeffer-Sauce - gegrillte Hahnchenbrust -
Sweet-Chili-Mojo - edle Scampispiel3e auf Wok-Gemise

Beilagen: Basmati-Reis - Rosmarinkartoffeln - Penne-Nudeln

Dessert: leichte Mango-Creme - Fruit-Sticks

Front-Cooking — Der Trend fiir lhre Party

Bieten Sie Ihren Gasten etwas Besonderes! Erleben Sie unsere Front-Cooking-Buffets fiir jeden
Anlass. Wir bereiten vor den Augen lhrer Gaste feine Klassiker und leichte mediterrane Spezialita-
ten zu.

Nr. 18 — Front-Cooking-Buffet ,,Fabula“

Rinderhuftsteak - marinierte Hahnchenbrust - Schweinefilet ,Paris“ - edle ScampispielRe - Gemuse-
Spielde - Fabula-Burger - original American Burger - Saucen und Dips - Partybrétchen - Salatbar

Nr. 19 — Front-Cooking-Buffet ,,Premium*

GroRes mediterranes Vorspeisenbuffet - ital. Anti-Pasti - span. Tapas - edle Fischplatten -
Salatbar - Brotkorb - groRRe Dipstation - Butterauswahl

Argentinisches Rumpsteak ,Gaucho® - Schweineriickensteak ,Bordeaux” - Schweinefilet ,Paris*
- marinierte Hahnchenbrust , Tandoorii - edle ScampispielRe - Gemiise-Sticks - Route 66 Burger

Dessert-Buffet: hausgemachtes Tiramisu - BabyPana-Cotta mit Erdbeer-Mojo - Fruit-Sticks

Die Front-Cooking-Buffets beinhalten unseren Komplett-Service:
geschultes Personal an der Front-Cooking-Station - inkl. Auf- und Abbau.
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Herrencreme 1,60 € pr.
Mousse au Chocolat 1,80 € pr.
Hausgemachtes Tiramisu 2,50 € pp.
Rote Griitze mit Vanillesauce 2,00 € pp.
Frischer Obstsalat 2,00 € pp
Leichtes Mango-Mousse 2,00 € pr.
Baby Pana-Cotta, serviert in kleinen Einmachglasern 2,20 € o
Fruit-Sticks 2,00 € pp.

American Bakery — erleben Sie den sweet way der Route 66:

Mini Muffins, saftige Brownies und Donuts 3,00 € pr.

Equipment
Geschirr fiir Ihr Buffet inkl. Endreinigung 1,00 € p.P.

Sonderbestellung Geschirr, z.B. Dessertschale extra 0,50 € ppr.
Personalbereitstellung 15,00 € p.Stunde

AGB

Die kostenlose Lieferung und Abholung erfolgt ab einem Auftragswert von 300,— €. Darunter miissen wir eine Anfahrtspauschale
von 15,— € berechnen.

Die Endreinigung aller Leihartikel von Geschirr bis Besteck sowie die MwSt. sind enthalten. Alle Platten und Behalter miissen von
Speisenresten befreit sein. Fiir die Entsorgung von Speisenresten berechnen wir eine Endreinigungspauschale von 20,- €

Zahlungsbedingungen: Bei einem Auftragswert bis 400,— € sind alle Buffets und Leistungen bar beim Abholtermin des Geschirrs
und Materials zahlbar. Auftréage tber 400,— € miissen innerhalb einer Woche nach Rechnungserhalt (iberwiesen werden.
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